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青空通信
プチ・キッズ・コアトランポリン教室

お願い事項

皆さまこんにちは！トランポリン講師の大谷です！

梅雨が明け、厳しい暑さがつづいていますね💦

レッスン時間帯もなかなか気温が下がらないため、引き続き多め

の飲み物、汗拭きタオルを忘れずにご持参ください！冷たいタオ

ルや保冷剤があるとより快適ですよ⛄

さて、現在レッスンでは少しずつ技を繋げる練習をしています！

トランポリンは大会の他に普及会員向けの検定会（バッジテスト）

というものがありますので、気になる方はぜひチャレンジしてみ

ましょう♪ ※9/21開催予定（詳細は後日ご案内いたします）

まだまだ新規会員も募集しておりますので、お近くに興味のある

方がいらっしゃいましたらお誘いくださいませ♪

8月も暑さに負けず楽しくレッスンしていきましょう！

■ レッスン時は動きやすい運動着でご参加ください
　 (GパンやスカートNG)
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夏休みスタート🍉
まだまだ会員募集中ですっ♪

月

TOPICSTOPICS

NPO法人ジョイナスみほ

大谷業務携帯
☎  080-3703-7694
✉  sk-miho@softbank.ne.jp

～各種お問い合わせ～

８月レッスン日８月レッスン日
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■ 髪の長いお友だちはヘアゴム等で結んでください
　 (ネックレスなどの装飾品は事前に外しましょう)

■ 安全上、観覧エリアからご見学ください(保護者)

■ 遅刻、欠席の場合は大谷までご連絡ください

公式ＬＩＮＥでの

お問い合わせもＯＫ♪


