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青空通信
プチ・キッズ・コアトランポリン教室

お願い事項

皆さまこんにちは！トランポリン講師の大谷です。

季節外れの猛暑日が続いていたと思えば、一気に気温がさがり、

すっかり秋らしい季節になりましたね🍁

体育館の中も運動しやすい室温になってきましたが、こまめな水

分補給と体温調整のしやすい服装でご参加ください！

さて、表題にもあります通り、11/3(月・祝)には美浦村中央公民館

にて開催される産業文化フェスティバルに青空トランポリンを出

店します♪屋外で跳べる機会は滅多にないため、ぜひ遊びに来て

くださいね✨※トランポリンクラブ生による演技発表あり

また、11/16(日)には稲敷市江戸崎体育館にてトランポリンの県大

会が開催されます🔥トランポリンクラブからは8名、そして普及ク

ラスのコアシェイプから1名が出場しますので、応援のほどよろし

くお願いいたします💪※観覧は無料です！！

今月もどうぞよろしくお願いいたします！

■ レッスン時は動きやすい運動着でご参加ください
　 (GパンやスカートNG)
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スポーツの秋になりました🍁
今月は青空トラ・県大会が開催！！
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 sc
hedule sc
hedule

■ 髪の長いお友だちはヘアゴム等で結んでください
　 (ネックレスなどの装飾品は事前に外しましょう)

■ 安全上、観覧エリアからご見学ください(保護者)

■ 遅刻、欠席の場合は大谷までご連絡ください

公式ＬＩＮＥでの

お問い合わせもＯＫ♪
※7月振替分


